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Pessoas LGBTIQA+

Pessoas lésbicas, gays, 
bissexuais, travestis, 
transexuais, 
transgêneros, 
interssexuais, queer, 
assexuais e outras 
expressões de 
sexualidades e de 
identidades.



Experiência interna e individual do gênero de cada pessoa

Identidade de Gênero

MULHER: pessoa que se reconhece como sendo do 
gênero feminino, isto é, se identi�ca como mulher.

HOMEM: pessoa que se reconhece como sendo do 
gênero masculino, isto é, se identi�ca como homem.

FLUIDA: pessoa com �uidez de gênero pode se recon-
hecer como sendo de um gênero em dado momento e 
de um outro gênero em outro momento. A �uidez 
pode ser gradual ou abrupta, isto é, a pessoa �uida 
transita entre gêneros. Por isso o nome “pessoa 
�uida”. 

NÃO-BINÁRIA: pessoa que não se reconhece como 
sendo do gênero masculino (homem) nem do feminino 
(mulher), sendo, portanto, uma identidade que recusa 
a binariedade caracterizada pelos gêneros mulher e 
homem. Por isso o nome pessoa “não-binária”. 

Pode ou não corresponder ao gênero atribuído no nascimento, incluindo o senso pessoal sobre o 
próprio corpo. Portanto, a de�nição cabe somente à pessoa. Podendo ser:   



Condição de Gênero
É a condição de identi�cação de uma pessoa em relação ao seu gênero  

Pode ser:  

CISGÊNERA: pessoa que se reconhece com o gênero 
que lhe foi atribuído pela sociedade em seu nasci-
mento. 
INTERSEXUAL: pessoa que possui características 
anatômicas e/ou �siológicas de mais de um gênero, 
independentemente de prevalência ou predominân-
cia de um ou outro gênero. 
TRAVESTI: pessoa que se reconhece como sendo de 
gênero diferente do que lhe foi atribuído pela socie-
dade no nascimento, assumindo uma experiência e 
existência de gênero que se manifesta pelo gênero 
feminino (Mulher). 
TRANSEXUAL: pessoa que se reconhece com o 
gênero diverso daquele que lhe foi atribuído pela so-
ciedade. 



Orientação Sexual
É o desejo e atração 
socioafetiva e sexual 

de uma pessoa. 

ASSEXUAL: pessoa que sente pouco ou nenhum interesse em 
atividades sexuais, o que não se confunde com a capacidade de se 
relacionar socioafetivamente.

BISSEXUAL: pessoa que sente atração socioafetiva e sexual por 
homens e por mulheres. 

HETEROSSEXUAL: pessoa que sente atração socioafetiva e sexual 
pelo gênero considerado culturalmente como oposto. 

HOMOSSEXUAL: pessoa que sente atração socioafetiva e sexual 
por pessoa do mesmo gênero.

LÉSBICA: pessoa que se reconhece como sendo do gênero 
feminino (mulher) e que sente atração socioafetiva e sexual pelo 
gênero feminino (mulher). O termo lésbica corresponde à mulher 
homossexual e é destacada separadamente na metodologia do 
SER-DH como forma de reconhecer mulheres lésbicas e favorecer 
o empoderamento destas no movimento LGBTIQA+. 

PANSEXUAL: pessoa que sente atração socioafetiva e sexual, 
independente de identidade de gênero da pessoa pela qual se sente 
atraída. 

+: o símbolo “mais” é utilizado pelo movimento LGBTIQA+ para se 
referir a outras identidades de gênero e sexualidades não 
contempladas pelas letras que compõem a sigla. Assim, o símbolo + 
é utilizado para incluir outras formas de existência.



https://serdh.mg.gov.br/
Acesse o Portal SER-DH: 
serdh.mg.gov.br


